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SA NOSTRA FILOSOFIA



“Una empresa carece de significado... A menos

que sirva para algo más que si mismas… A menos

que tenga valor para otros.”‌

Lema IC Serveis‌



Una formació pensada per a
ensenyar a gestionar el conflicte
des de l’inteligència emocional i la
comunicació col·laborativa

MINDFULNESS DEL CONFLICTO



ARTE TERAPIA MENAS
Arteteràpia: l’Art de Viure és un projecte
d’intervenció psicoemocional adreçat a persones
menors no acompanyades, que es desenvoluparà
al llarg de tres mesos. A través del procés creatiu,
el projecte ofereix un espai segur, acollidor i lliure
de judicis on els participants poden expressar
emocions, reduir l’estrès i afavorir
l’autoconeixement. 

L’art esdevé una eina de suport emocional i de
reconstrucció personal, posant el focus en el
procés creatiu com a via de benestar, resiliència i
integració.



Doblers invertits

3.800,00 €

Persones involucrades

3

Persones fetes feliç

147

INFORMACIÓ FINAL


